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基  本   理  念 

自主                    自立 

  シルバーを私たちの物としてかんがえます   シルバーを私たちの力で育てます 

共働                 共助             

私たち会員は仲良く働きます         私たち会員は互いに助け合います 

          

 

上里町シルバー人材センター 

TEL・FAX 0495-33-4231 

会報第 1２号 (20１１年７月) 

会員入退会の状況 2011/6/30 現在 

平成 23 年 4 月 30 日より増減 

男性  155 人   8 人減 

女性   65 人     4 人減 

合計  220 人  12 人減 

  合計 



二
十
三
年
度 

定
期
総
会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

 
 

 
 

六
月
二
十
六
日
に
定
期

総
会
が
神
保
原
公
民
館
に

お
い
て
、
出
席
者
八
四
名

（
委
任
状
一
〇
三
名
）
で
開

催
さ
れ
た
。 

 

花
形
理
事
長
か
ら
「
来

賓
・
会
員
の
多
数
の
出
席
に

お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。
今

夏
も
猛
暑
が
予
想
さ
れ
ま

す
。
体
調
に
留
意
し
て
が
ん

ば
っ
て
く
だ
さ
い
。
来
年
か

ら
、
公
益
社
団
法
人
へ
の
移

行
に
向
け
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
」
と
意
欲
を
こ
め
て

挨
拶
を
さ
れ
た
。 

来
賓
と
し
て
、
町
長
代
理

の
高
野
副
町
長
か
ら
は
「
常

日
頃
か
ら
の
、
地
域
社
会
へ

の
積
極
的
な
協
力
に
感
謝

し
ま
す
。
又
、
今
年
は
町
政

四
十
周
年
に
な
り
、
９
月
に

は
テ
レ
ビ
放
送
で
人
気
の
、

な
ん
で
も
鑑
定
団
等
各
種

イ
ベ
ン
ト
も
予
定
し
て
い

ま
す
の
で
、
参
加
を
お
願
い

し
ま
す
」
と
の
挨
拶
が
あ
り

ま
し
た
。 

町
議
会
議
長
の
代
理
と

し
て
、
新
井
實
副
議
長
よ
り

「
当
町
の
各
行
事
、
奉
仕
活

動
等
に
取
り
組
ん
で
下
さ

っ
て
い
る
こ
と
に
感
謝
し

ま
す
。
高
齢
化
社
会
が
進
む

中
で
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご

活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
」

と
の
挨
拶
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

議
事
進
行
に
あ
た
り
、
清

水
幸
雄
氏
を
議
長
に
選
出
、

出
席
者
全
員
に
配
布
さ
れ

た
議
案
書
に
沿
っ
て
総
会

は
進
め
ら
れ
た
。 

議
案
内
容
は
、
一
号
～
十

一
号
ま
で
、
そ
の
他
互
助
会

総
会
も
含
め
相
当
な
ペ
ー

ジ
数
の
内
容
で
し
た
。 

会
員
か
ら
あ
る
程
度
ポ

イ
ン
ト
を
絞
っ
て
説
明
し

て
欲
し
い
と
の
意
見
提
案

も
あ
り
ス
ム
ー
ズ
な
議
事

進
行
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ

は
、
事
務
局
に
よ
る
用
意
周

到
し
た
事
前
説
明
に
よ
る

も
の
と
思
い
ま
す
。 

承
認
事
項
に
つ
い
て
は

全
て
承
認
さ
れ
た
。 

特
記
す
べ
き
事
項
と
し

て
、
「
公
益
社
団
法
人
」
へ

の
移
行
を
二
十
四
年
度
中

を
目
指
し
て
事
務
局
が
準

備
を
進
め
て
い
る
こ
と
で

す
。
で
き
る
範
囲
の
内
容
か

ら
進
め
て
い
る
が
、
ま
だ
こ

れ
か
ら
詰
め
て
い
く
事
が

多
々
あ
る
よ
う
に
感
じ
ま

し
た
。 

 

 

 

総
会
終
了
後
、
食
事
を
兼

ね
て
立
食
に
よ
る
交
流
会

が
あ
り
ま
し
た
。
初
顔
合
わ

せ
の
方
、
違
う
職
場
の
方
等
、

和
や
か
で
楽
し
い
ひ
と
時

を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 



私
の
趣
味 

理
事 

清
水
幸
雄 

 

今
、
考
え
る
と
「
私
の
趣
味
」

は
な
ん
だ
ろ
う
か
、
趣
味
な
の

か
道
楽
な
の
か
又
は
生
涯
学
習

な
の
か
思
考
す
る
に
判
断
が
つ

か
な
い
。 

明
治
３２
年
１０
月
競
進
社
蚕

業
学
校
と
し
て
開
校
し
た
現
在

の
県
立
白
楊
高
等
学
校
を
昭
和

３５
年
３
月
に
卒
業
し
て
５０
年

余
り
経
過
し
、
昭
和
４０
年
７
月

に
上
里
町
役
場
に
奉
職
し
、
昭

和
５８
年
１０
月
、
４２
才
で
学
務

課
長
を
拝
命
し
、
幾
つ
か
の
課

を
経
験
し
て
、
平
成
１４
年
３
月

に
３８
年
間
勤
務
し
、
大
過
な
く

定
年
退
職
し
ま
し
た
。 

そ
の
後
、
社
会
福
祉
法
人
ル
ピ

ナ
ス
会
の
身
体
障
害
者
養
護
施

設
ル
ピ
ナ
ス
神
川
ホ
ー
ム
に
４

年
間
施
設
長
と
し
て
社
会
福
祉

関
係
に
従
事
し
て
ま
い
り
ま
し

た
。
平
成
１９
年
４
月
に
上
里
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
理
事
に

着
任
、
平
成
２１
年
９
月
に
上
里

町
長
幡
公
民
館
長
と
し
て
２
期

目
で
す
。 

こ
の
間
、
平
成
１４
年
上
里
町
農

家
組
合
総
代
表
、
平
成
１９
年
４

月
上
里
町
区
長
会
長
を
歴
任
し
、

平
成
２１
年
４
月
上
里
町
社
会
福

祉
協
議
会
評
議
員
、
同
年
６
月

ワ
ー
プ
上
里
運
営
委
員
、
地
元

福
昌
寺
役
員
、
菅
原
神
社
氏
子

総
代
表
を
拝
命
し
た
り
と
多
く

の
社
会
経
験
し
、
地
域
活
動
に

参
加
さ
せ
て
頂
い
て
来
ま
し
た

が
、
こ
う
し
た
経
歴
と
活
動
が

出
来
ま
し
た
の
も
一
重
に
関
係

者
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
の
賜
と

感
謝
し
て
い
ま
す
。 

さ
て
本
題
の
「
私
の
趣
味
」

で
有
り
ま
す
が
、
当
初
申
し
上

げ
た
よ
う
に
、
趣
味
・
道
楽
・

生
涯
学
習
な
の
か
で
あ
り
ま
す
。 

私
が
長
幡
小
学
校
３
年
生
の
時

に
神
保
原
小
学
校
に
図
画
の
学

習
に
行
っ
た
当
時
か
ら
い
つ
か

絵
画
を
し
て
み
た
い
と
い
う
思

い
が
有
っ
て
、
２３
年
前
の
昭
和

６３
年
は
現
役
の
町
職
員
で
有
り

ま
し
た
が
、
当
時
の
社
会
教
育

課
長
（
？
）
小
暮
様
に
中
央
公

民
館
に
於
い
て
「
絵
画
教
室
」

を
開
講
し
て
欲
し
い
と
要
望
し

た
結
果
、
私
が
学
務
課
長
の
時

に
賀
美
小
学
校
の
校
長
で
あ
っ

て
今
は
故
新
井
茂
様
を
講
師

（
６
年
間
指
導
、
現
在
は
小
暮

誠
一
先
生
の
指
導
）
に
教
室
が

開
始
さ
れ
、
こ
れ
を
契
機
に
上

里
絵
画
ク
ラ
ブ
が
発
足
し
２１
年

間
経
過
し
た
の
が
生
涯
学
習
と

し
て
の
趣
味
の
開
始
で
あ
り
ま

す
。 

 

 

こ
の
間
に
、
ア
マ
チ
ユ
ア
無
線

３０
年
継
続
中
、
狩
猟
２０
年
間
で

銃
器
返
納
、
特
殊
小
型
船
水
上



バ
イ
ク
、
小
型
船
舶
操
縦
免
許

取
得
で
プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
に

よ
り
新
潟
海
岸
で
プ
レ
ー
を
実

施
し
た
り
、
今
は
２
台
目
の
キ

ャ
ン
ピ
ン
グ
カ
ー
で
の
新
潟
方

面
の
キ
ャ
ン
プ
や
、
サ
イ
ド
カ

ー
に
よ
る
ツ
ー
リ
ン
グ
も
既
に

１５
回
経
験
し
て
い
る
道
楽
者
で

も
あ
り
ま
す
。 

し
か
し
今
、
一
番
の
趣
味
は
、

過
去
２
回
の
「
絵
画
の
個
展
」

を
開
催
し
た
経
験
も
あ
り
ま
す

が
現
在
、
麓
原
会
の
会
員
の
一

人
と
し
て
参
加
し
、
町
絵
画
ク

ラ
ブ
を
主
宰
し
、
私
儀
、
１
枚

の
自
画
を
上
里
町
に
寄
贈
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
名
誉
も
有
り
ま

し
た
。
絵
画
ク
ラ
ブ
は
今
年
で

２１
回
目
の
上
里
絵
画
ク
ラ
ブ
を

計
画
中
で
、
尐
数
精
鋭
に
し
て

楽
し
く
世
界
に
一
つ
の
絵
画
の

制
作
に
没
頭
し
て
お
り
ま
す
。 

人
生
は
長
く
楽
し
く
、
厳
し

い
も
の
で
あ
り
ま
す
が
人
生
一

回
の
生
き
方
と
し
て
仕
事
に
趣

味
に
生
涯
を
か
け
る
の
も
一

笑
・
一
生
な
の
で
あ
り
ま
す
。 

私
に
与
え
ら
れ
た
人
生
は
、

昨
今
の
社
会
事
情
で
は
あ
り
ま

す
が
人
間
社
会
は
「
共
に
尊
重

し
た
り
」「
供
に
生
き
る
」
と
い

う
事
を
大
事
に
、
更
な
る
人
生

を
楽
し
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

 

 

 

 

      

 



職 

場 

紹 

介 

小
田
島 

敏
一

 

上
里
ゴ
ル
フ
場
は
、
上
毛
三

山
を
望
む
１
８
ホ
ー
ル
の
河
川

敷
パ
ブ
リ
ッ
ク
ゴ
ル
フ
場
で
す
。 

上
里
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
か
ら
の
紹
介
で
、
上
里
ゴ

ル
フ
場
で
働
く
事
に
な
り
ま
し

た
。
最
初
は
、
私
に
出
来
る
か

不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
も
う

１
年
８
ヶ
月
に
な
り
ま
し
た
。

思
い
切
っ
て
始
め
て
良
か
っ
た

と
思
っ
て
い
ま
す
。 

上
里
ゴ
ル
フ
場
で
の
仕
事
の

内
容
は
、
来
場
さ
れ
た
お
客
様

の
ゴ
ル
フ
バ
ッ
グ
を
乗
用
カ
ー

ト
ま
で
運
び
、
カ
ー
ト
へ
の
積

み
下
ろ
し
を
し
、
進
行
管
理
を

し
て
ス
ム
ー
ズ
に
プ
レ
イ
で
き

る
よ
う
に
す
る
事
で
す
。
こ
の

仕
事
は
、
ゴ
ル
フ
バ
ッ
グ
を
運

ん
だ
り
等
で
、
忙
し
い
と
き
に

は
一
万
歩
以
上
歩
く
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
私
は
、
登
山
を
趣
味

と
し
て
い
ま
す
の
で
、
自
然
に

足
が
鍛
え
ら
れ
ま
し
た
。 

仕
事
は
、
９
人
の
ロ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
に
よ
り
交
代
で
、
お
客

様
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ

う
協
力
し
な
が
ら
行
っ
て
い
ま

す
。
時
々
、
早
朝
出
勤
が
あ
り

大
変
な
と
き
も
あ
り
ま
す
が
、

早
起
き
し
て
汗
を
流
す
の
も
気

持
ち
の
よ
い
も
の
で
す
。
ま
た
、

人
と
の
出
会
い
も
増
え
て
、
時

に
は
懐
か
し
い
人
に
会
え
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
仕
事
を

し
て
い
る
か
ら
こ
そ
得
ら
れ
る

喜
び
で
す
。 

上
里
ゴ
ル
フ
場
で
の
仲
間
と

の
出
会
い
は
、
貴
重
な
も
の
に

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
頑

張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

上
里
ゴ
ル
フ
場
で
は
、
毎
日

コ
ー
ス
内
の
整
備
を
行
っ
て
お

り
、
コ
ー
ス
内
の
芝
・
各
グ
リ

ー
ン
面
も
最
高
の
状
態
で
す
。 

 
 

暑
い
時
期
で
す
が
プ
レ
ー
を

楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。 

シ
ル
バ
ー
の
仲
間
と
共
に
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。 

 

 

   

 

 

上里町シルバー人材センターよりのお知らせ 

 

８月１３日（土）～１６日（火）まで夏季休暇になります。 

よろしくお願いいたします。 

 

   

 



 
 

熱
中
症
予
防
に
つ
い
て 

 

 

五
つ
の
ポ
イ
ン
ト 

一
・
高
齢
者
は
上
手
に
エ
ア
コ
ン
を 

二
・
暑
く
な
る
日
は
要
注
意 

三
・
水
分
・
塩
分
は
こ
ま
め
に
補
給 

四
・
「
お
か
し
い
！
？
」
と
思
っ
た 

ら
病
院
へ 

五
・
周
り
の
人
に
も
気
配
り
を 

 

こ
ん
な
症
状
が
あ
っ
た
ら
医
療 

機
関
に
相
談
し
ま
し
ょ
う 

軽
・
め
ま
い
、
立
ち
く
ら
み
、
筋
肉 

痛
、
汗
が
止
ま
ら
な
い 

中
・
頭
痛
、
吐
き
気
、
体
が
だ
る
い 

（
倦
怠
感
）、
虚
脱
感 

重
・
意
識
が
な
い
、
け
い
れ
ん
、
体 

温
が
高
い
、
呼
び
か
け
に
対
し 

返
事
が
お
か
し
い
、
ま
っ
す
ぐ

に
歩
け
な
い 

  

 

熱
中
症
か
も
し
れ
な
い
と 

思
っ
た
と
き
に
は 

意
識
の
確
認 

意
識
が
は
っ
き
り
し
な
い 

 

反
応
が
お
か
し
い
時 

 
 
 
 

↓ 

 

す
ぐ
に
救
急
隊
の
要
請
を 

す
る 

意
識
が
し
っ
か
り
し
て
い
る 

 

＊
ま
ず
、医
療
機
関
に
相
談 

 

＊
涼
し
い
場
所
へ
避
難
さ 

せ
る 

＊
衣
服
を
脱
が
せ
、
体
を 

冷
や
す 

自
力
で
水
が
飲
め
る
か 

＊
飲
め
な
い
時
は
医
療
機

関
に
搬
送
す
る 

＊
む
せ
ず
に
飲
め
る
時
は 

 
 
 
 

水
分
・
塩
分
を
補
給
す
る 

 

症
状
が
改
善
し
な
い
場
合 

は
医
療
機
関
に
搬
送
す
る 

 

 

  

 

  分配金の支払日             行事予定（７月～９月） 

 

７月分   ７月１１日(月)        ７月 28 日（木） 理事会 

８月分   ８月１０日(水)        ７月中に安全委員によるパトロール実施予定 

９月分   ９月１２日(月)         

 

         編 集 後 記 

夏本番となり毎日暑い日が続きますが、「熱中症予防」に記載のように水分を 

充分に補給し、業務を行えるようがんばりましょう。 

 

発行  社団法人 上里町シルバー人材センター 

                     上里町大字神保原町１４０１ 

                   ℡・Fax０４９５－３３－４２３１ 

 


	1.pdf
	2.pdf
	3.pdf
	4.pdf
	5.pdf

